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VOORWOORD 
 

De Effata gemeenschap kent een lange geschiedenis waarin we vanuit 

de christelijke traditie stilstaan bij de diepere vragen van het leven: wie 

ben ik, waar kom ik vandaan, waar ga ik naar toe, wat is de zin van mijn 

bestaan? We richten ons met deze activiteiten op de locaties van de 

Stefanus-parochie en alle geïnteresseerden uit de omgeving. 

Met veel energie en groot enthousiasme is gewerkt aan een nieuw 

programma, ook nu in samenwerking met de Antonius van Padua, de 

Doopsgezinde-Remonstrantse gemeenschap en het initiatief 

‘Dominicanen024’, een verband van dominicanen, dominicanessen en 
lekendominicanen in Nijmegen. 

 

Er zijn drie soorten activiteiten. 

- Onder Leerhuis (vanaf p.4) treft u informatieve activiteiten aan die tot 

nadenken stemmen, zoals kleine cursussen en lunches met inspiratie.    

- Onder Kunst en Religie (vanaf p.13) ziet u hoe kunst tot verdieping leidt, 

onder andere in het schilderen van iconen en ‘bezielde film’.                                                                                       

- Onder Bezinning (vanaf p.24) treft u meer meditatieve activiteiten als 

geloofsgesprekken, kerstcatechese en een pelgrimsroute.                                                           

De activiteiten zijn niet alleen geschikt voor mensen die direct bij de kerk 

zijn betrokken maar zijn ook interessant voor ieder die zich levensvragen 

stelt.    

  

Zie ook de website: https://stefanus.nl/effata 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marcel Becker (vz.)                                                                                                

Ger Gerrits                                                                                                                

René Klaassen                                                                                                 

Annemiek van Nostrum 
 
 
  

https://stefanus.nl/effata
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LEERHUIS 
Geloofsgesprekken  
 
Waarom meedoen aan een geloofsgespreksgroep? Het leven is 
veranderlijk, onvoorspelbaar, en voor geloof en ongeloof als deel van dat 
leven geldt dat net zo. Het is goed om met geloofsgenoten daarover te 
spreken, om elkaar ook te ondersteunen door te luisteren naar elkaars 
geloofsopvattingen. 
Er zijn twee geloofsgespreksgroepen waarbij u zich kunt aansluiten.  
 
In de eerste groep, die bijeenkomt elke tweede dinsdagochtend van 
de maand, lezen we meestal een Bijbeltekst. Deze tekst wordt 
beurtelings door een van de deelnemers uitgezocht en door de 
begeleider kort ingeleid: waar komt de tekst vandaan, uit welke context. 
We delen in een eerste gespreksronde wat ons raakt of wat ons opvalt in 
de tekst. We gaan daar niet meteen over in discussie maar willen vooral 
aandachtig luisteren naar elkaar. In een tweede ronde is er ruimte om 
met elkaar in gesprek te gaan over wat de tekst voor ons eigen geloof of 
ons eigen zoeken betekent. 
De geloofsgespreksgroep wordt begeleid door theoloog en kerkhistoricus 
Peter Nissen. Als u geïnteresseerd bent en/of u zich wilt aansluiten, 
neem dan even contact op met Ger Gerrits (gjm.gerrits@gmail.com) of 
met Peter Nissen (peterjanissen@hotmail.com). 
Data: dinsdag 14 oktober, 11 november, 9 december 2025 en 3 januari, 
10 februari, 17 maart, 14 april, 12 mei en 9 juni 2026 
Tijd:10.30 uur tot 12.00 uur. 
Locatie: Parochiecentrum Effata Dominicuskerk 
 
De tweede groep komt op donderdagochtend bijeen. Als startpunt 
wordt soms een Bijbeltekst genomen, maar meestal andere teksten of 
filmpjes, aan de hand waarvan het geloofsgesprek gevoerd wordt. We 
delen onze vragen en onze twijfels in een zoekend en tastend gesprek. 
In samenspraak met de begeleider wordt het thema voor de volgende 
keer bepaald. De groep komt ongeveer eenmaal per zes weken bij 
elkaar. De start is in september. 
 
Deze tweede geloofsgespreksgroep wordt begeleid door pastor Hans 
Hamers. Als u zich wilt aansluiten, neem dan contact met hem op 
(hhamers@sefanus.nl en 06-19573987). Locatie: Parochiecentrum 
Effata.   
 
 
 

mailto:gjm.gerrits@gmail.com
mailto:peterjanissen@hotmail.com
mailto:hhamers@sefanus.nl
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De mondelinge overlevering  
  
We noemen de Bijbel ‘De Heilige Schrift’. Maar van oudsher is het geloof 
in mondelinge verhalen overgedragen. En dat heeft vele vormen 
aangenomen. Denk aan het doorvertellen van verhalen en herinneringen 
over belangrijke ervaringen. Op de tweede plaats is het verhaal van 
Jezus doorverteld in het ‘kerugma’, de verkondiging die we in de kerk 
meemaken. Tenslotte is er een rijke mondelinge overlevering over Jezus 
die afweek van de schrift.  
Eduard Kimman vertelt ons in drie lezingen over deze uiteenlopende 
manieren waarop geloofsoverdracht in verhalen vorm heeft gekregen.  
  
De eerste bijeenkomst gaat over mondelinge overleveringen in de 
oudheid, al dan niet op rijm. 
De tweede bijeenkomst is gewijd aan parabels en wonderverhalen. Het 
doorvertellen hiervan was al een vorm van ‘verkondiging’, van 
kerugma. In de derde bijeenkomst spreken we over de verkondiging van 
‘Kruis en Verrijzenis’ in de brieven van St Paulus. Was is daarvan 
mogelijk van invloed geweest op het Passieverhaal?  

Eduard Kimman is jezuïet en werd in 1978 priester 
gewijd. Na zijn opleiding tot jezuïet studeerde hij 
economie en bedrijfskunde in Rotterdam, en theologie 
in Indonesië. Van 1983 tot 1985 studeerde hij aan de 
Universiteit van Berkely sociale wetenschappen (met 
name sociale ethiek). In 1989 werd hij benoemd tot Hoogleraar Ethiek 
van economie en bedrijf aan de Universiteit Maastricht en later aan de 
Vrije Universiteit in Amsterdam. In 2008 werd hij hoogleraar 
Onderneming en Ethiek aan de Radboud Universiteit Nijmegen. 
De laatste jaren was hij pastoor (tot 1 juli 2025) in Nijmegen. Eduard 
Kimman is econoom van de Nederlandse provincie van de jezuïeten.  
 
Data: zaterdag 13 en 27 september en 11 oktober 2025 
Tijdstip: 09.30uur tot 11.00 uur 
Locatie: dagkapel Dominicuskerk (ingang Groenewoudseweg) 
Vrijwillige bijdrage  
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Lees en praat mee: ‘Dromen van een nieuwe morgen’ 
Een initiatief van Dominicanen024  
Al enkele jaren wordt er met een groep een boek gelezen in de 
huiskamer van de Dominicuskerk (Professor Molkenboerstraat, 
Nijmegen). De organisatie hiervan ligt bij Dominicanen024, mensen die 
zich in en om Nijmegen verbonden hebben aan de dominicaanse 
spiritualiteit. Vanaf september 2025 wordt het 
boek Dromen van een nieuwe morgen van 
Tomáš Halík gelezen. 
 
In Dromen van een nieuwe morgen ontvouwt 
de Tsjechische priester en hoogleraar Tomáš 
Halík zijn visie op een barmhartige kerk, die 
de tekenen van de tijd verstaat. Zo kan ze te 
midden van de wereldcrises moedig haar 
verantwoordelijkheid nemen door de 
therapeutische kracht van het geloof voor het 
voetlicht te brengen. De Kerk moet haar 
identiteit niet verliezen, maar die op een 
nieuwe en diepere manier gaan verstaan. In 
dit vervolg op De namiddag van het 
christendom droomt Halík van een 
christendom voor alle zoekers. Een getuigenis 
vol hoop! 
 
We komen eens per maand bijeen, en in de loop van het jaar bereidt 
iedere deelnemer een avond voor. In de bijeenkomsten wordt gesproken 
over verduidelijking van de tekst, een discussie aangezwengeld over de 
boodschap, en de verbinding gelegd met de eigen geloofsbeleving. 
 
Data: 24 september, 22 oktober, 19 november 2025, 21 januari, 18 
februari, 18 maart, 22 april en eventueel 20 mei 2026 
Tijd: 19.00 uur tot 21.00 uur 
Locatie: huiskamer Effata parochiecentrum, Professor Molkenboerstraat  
 
Aanmelding en nadere informatie Hans Hamers, 
hhamers@glazenkamp.nl  
Aanmelden kan tot 18 september 2025. 
De groep kan maximaal 15 personen tellen. Het boek moet zelf worden 
aangeschaft. Voor dekking van de kosten wordt een bijdrage naar eigen 
inzicht gevraagd. 
  

mailto:hhamers@glazenkamp.nl
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Gespreksgroep 20'ers en 30'ers 
Voor jonge protestanten en katholieken is er maandelijks een 
gespreksgroep op woensdagavond om 20:00 uur in de Maranathakerk, 
Steenbokstraat 86 in Nijmegen. Deze groep staat onder leiding van ds. 
Wouter Slob (PKN) en pastoraal werker Joska van der Meer (RKK). De 
bijeenkomsten gaan over geloof en leven, en het specifieke onderwerp 
wordt per keer samen bepaald. Deelname is gratis. 
 
Contact 
Heb je zin om een keertje langs te komen en te ontdekken of deze groep 
bij je past? Mail of app gerust naar coördinator Wouter 
Slob: dominee@pkn-nijmegen.nl / 0619177844 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gespreksgroep Effata/Dominicuskerk 20-50 jaar 
Deze gespreksgroep is bedoeld voor 
iedereen in deze leeftijdsgroep die 
betrokken is bij de Effata 
geloofsgemeenschap, gevestigd in de 
Dominicuskerk, of voor eenieder die 
daarvoor interesse heeft. Deze groep komt 
vijf keer per jaar samen op zondag tussen 
12:00 en 14:00 uur in het Diana 
D'Andoloklooster, Hatertseweg 111 in Nijmegen. Soms is er een 
specifiek onderwerp, andere keren is het ontmoeting en bijpraten. Er 
wordt gezorgd voor een gezamenlijke lunch. Deelname is gratis.  
 
Contact 
Heb je zin om een keertje langs te komen en te ontdekken of een deze 
groep bij je past? Mail of app gerust naar coördinator Nadia 
Kroon. nadiakroon@hotmail.com / 06-20252184.  
 
 
 
 

mailto:nadiakroon@hotmail.com


 

  8 
 

 
Lezing: De bijna-dood ervaring 
Tijdens het overlijden hebben mensen soms bijzondere ervaringen. Op 
die momenten voelen ze dat hun ziel hun lichaam verlaat, en sommigen 
reizen zelfs door een donkere tunnel naar een stralend licht. In een 
hemelse omgeving ontmoeten ze religieuze figuren of overleden 
familieleden en vrienden. Bovendien 
voelen ze zich opgenomen in een sfeer 
van vrede en onvoorwaardelijke liefde. 
 
Nadia Kroon, universitair promovenda in 
de theologie en parochiaan van de 
Dominicuskerk, doet onderzoek naar dit 
soort 'bijna-dood ervaringen'. Ze verkent met name het licht wat mensen 
zien. Veel mensen zeggen namelijk dat dat licht voor hen de 
aanwezigheid van God was, en sommigen zien zelfs een wezen van 
licht, waarin een deel van hen een engel of Jezus herkent. Kroon 
onderzoekt in haar werk duizenden van dit soort ervaringen en gaat na 
welke betekenis dit licht voor mensen heeft. Daar legt ze de lange 
geschiedenis van de christelijke theologie naast. Ze is namelijk benieuwd 
of deze ervaringen overeenkomen met of verschillen van wat de Bijbel 
en de theologie ons zegt. Kunnen beide bronnen misschien van elkaar 
leren? En kunnen wij als toehoorders erdoor verrijkt worden? 
 
Tijdens deze lezing deelt Kroon haar zoektocht. Voor velen zal het, net 
als voor Kroon, een nieuwe kijk geven op de dood en de 
onvoorwaardelijke liefde van God die we als mens ontvangen en 
waarnaar we ooit weer terugkeren.  
 
 
 
 
 
Datum: donderdag 7 mei 2026 
Tijd: 19:30 uur tot 21:00 uur 
Locatie: Dagkapel, Effata/Dominicuskerk (ingang Groenewoudseweg) 
Kosten: geen 
Graag aanmelden uiterlijk maandag 4 mei bij nadiakroon@hotmail.com  

  

mailto:nadiakroon@hotmail.com
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Dominicaanse Ontmoetingen over geloof en samenleving, met 
bisschop De Korte en anderen 
Onder de titel ‘Dominicaanse Ontmoetingen’ organiseert de werkgroep 
Dominicanen024 met enige regelmaat bijeenkomsten in de 
Dominicuskerk. Parochianen van Effata zijn bij deze bijeenkomsten van 
harte welkom!  
De bijeenkomsten, op een middag van 15.30 tot 18.30 uur, beginnen 
steeds met een lezing over een actueel onderwerp op het terrein van 
geloof en samenleving. Na de lezing volgt een gesprek met de inleider 
en bidden we samen het 
avondgebed. We sluiten af met 
een gezamenlijke maaltijd. 
Deelnemers betalen € 15,- 
(studenten: € 7,50). 
 
De werkgroep Dominicanen024 
omvat broeders, zusters en 
lekendominicanen uit Nijmegen. 
Onder hen pastor Hans 
Hamers. 
 
Het jaarthema voor 2025 van de Dominicaanse Ontmoetingen luidt 
‘Verhalen van hoop’. In dit kader spreekt onze bisschop, mgr. Gerard de 
Korte, op vrijdag 31 oktober over ‘Hoop op een rechtvaardige 
samenleving’. De bisschop zal ingaan op ontwikkelingen in eigen land en 
in de wereld die mensen moedeloos en hopeloos maken: oorlog, 
klimaatcrisis, opkomst van bewegingen en leiders die de democratie 
uithollen. De Korte zoekt en vindt een hoopvol antwoord in de katholieke 
sociale leer die uitgaat van de menselijke waardigheid van állen, het 
algemeen belang stelt boven eigenbelang en een sociaal mensbeeld 
koestert. 
Aanmelding vooraf is voor deze bijeenkomst noodzakelijk. U kunt zich 
aanmelden door te mailen naar dominicanen024@gmail.com. 
 
Het jaarthema voor 2026 en de data van de ontmoetingen in 2026 staan 
nog niet vast. Heeft u belangstelling voor onze activiteiten, dan sturen wij 
u graag te zijner tijd een uitnodiging toe. Meld ons dan uw mailadres bij 
bovengenoemd mailadres. Ook via het Effatablad en de Effatawebsite 
(https://stefanus.nl/effata) zullen wij u op de hoogte houden. 
  

mailto:dominicanen024@gmail.com
https://stefanus.nl/effata
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Lunches met inspiratie 
 
Drie thematische DoRe lunchbijeenkomsten  
 
Ook dit jaar organiseert de DoRe gemeente een drietal bijeenkomsten 
waarop we eerst samen eten. Daarna is er een spreker met een boeiend 
verhaal, dat tot discussie aanleiding geeft.  
 
Het thema is dit jaar: het andere perspectief. Om dat in te nemen kijken 
we over de grenzen.  
 
Twee keer spreekt Aria Merkestein. Zij verbleef lange tijd in Afrika en zal 
ons vertellen over:  
 

- Zwarte (bevrijdings) theologie 
- 'Indigenous' spiritualiteit en geloofsbeleving in zuidelijk Afrika.  

  
Data: 11 november en 19 mei  
 
Op 3 februari weidt Carla Desain-Wennekers uit over niet-christelijke 
spiritualiteit 
 
De bijeenkomsten beginnen om 12.00 uur. Het einde is voorzien om 
14.00 uur 
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DE FILM ‘BONHOEFFER’  
Vertoning van film en lezing door H.D. van Hoogstraten 
 
De film BONHOEFFER is een waagstuk. Hoe recht te doen aan de 
veelzijdigheid van deze theoloog/filosoof/verzetsman? In de film krijgt 
vooral ‘verzet’ aandacht, en in samenhang daarmee de kerkscheuring. 
Je ziet hoe de nazi’s tekeergaan, ook binnen de kerk, en hoe Bonhoeffer 
‘worstelt en bovenkomt’.  
Omdat de verschillende shots qua tijd en plaats nogal chaotisch 
gemonteerd zijn, is het goed een lijntje te trekken. De film begint met de 
‘zalige kindertijd’. Daarover is niet veel bekend maar hier een lust voor 
het oog. Dietrich behoort tot de jongsten van een reeks Bonhoeffer-
kinderen en hij maakt al jong een –in dit liberaal-intellectuele milieu– 
opmerkelijke keuze: hij gaat theologie studeren. In het begin en aan het 
eind van de jaren ‘30 verblijft hij in Amerika (‘Union Theological 
Seminary’). In 1939 keert hij terug naar Duitsland, ook al wordt hem in 
New York een leerstoel aangeboden. In april 1943 wordt hij 
gevangengezet en twee jaar later vermoord – als één van de laatste 
nazi-slachtoffers. In de film wordt goed verbeeld wat de keuzes die hij 
maakt hem hebben gekost. Waagstuk geslaagd. 
 
Hans Dirk van Hoogstraten is vriend van de DoRe-gemeente. Hij 
promoveerde in 1973 op een proefschrift over Bonhoeffer. Zo ervoer hij 
in de vier jaren onderzoek de magische invloed van dit Duitse 
wonderkind. ‘Verzet en overgave’ werd ook zijn levensthema. In 
navolging van Bonhoeffer ging hij steeds duidelijker zien dat theologie 
zonder engagement een tandeloze tijger is. Toen een docentschap 
‘Theologie van het maatschappelijk handelen’ aan de Radboud 
Universiteit op zijn pad kwam, aarzelde hij dan ook niet om in ‘Havanna 
aan de Waal’ zijn intrek te nemen. Ook hier: waagstuk geslaagd.  

  
 

Datum: 9 mei 2026 
Tijd: 14.00 uur tot 16.00 uur  
Locatie: DoRe kerk, ingang Professor Regoutstraat 
Kosten: Vrijwillige bijdrage 
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Dinsdagconferenties 
 
De dinsdagconferenties worden georganiseerd door het Vincent de Paul 
Center Nederland. Dit is een centrum voor sociale spiritualiteit. Vincent 
de Paul (1581-1660) was een Frans priester die in de 17e eeuw een 
revolutie aan sociale actie en religieuze vernieuwing op gang bracht. 
Voortbouwend op zijn agenda willen wij -vier eeuwen later- bijdragen aan 
het welzijn van mensen, het versterken van gemeenschappen en aan de 
kwaliteit van de leefomgeving 
 
Dinsdagconferenties zijn kleinschalige, interactieve bijeenkomsten over 
oude en nieuwe bronnen van spiritualiteit. De bijeenkomsten staan open 
voor ieder die gemotiveerd is. Ze zijn laagdrempelig (geen aan- of 
afmelding, geen kosten) en iedere bijeenkomst heeft inhoudelijk een 
zekere zelfstandigheid). Een serie bestaat uit vier bijeenkomsten van elk 
anderhalf uur. Er staan komend jaar (2025-2026) 3 series gepland. 
  
Doel van de Dinsdagconferenties is het bevorderen van zelfkennis aan 
de hand van bronnen (teksten, beelden) uit het brede reservoir van 
christelijke en andere spirituele bronnen. In de Dinsdagconferenties gaat 
het om de dialoog met jezelf, met elkaar en met de spirituele bronnen. 
  
Het motto van de Dinsdagconferenties is: luisteren is even belangrijk als 
spreken, en niet de discussie wordt gezocht maar de bezinning en de 
uitwisseling.  
  
Data:  

- 4,11,18 en 25 november 2025 
- 3. 10, 17 en 24 maart 2026 
- 2, 9, 16 en 23 juni 2026 

Tijd: 15.30 uur tot 17.00 uur 
Locatie: pastorie Antonius van Padua-kerk, Groesbeekseweg 96 
Nijmegen (evt. ingang via zijdeur Groesbeekseweg 95A) 
 
  
Voor meer informatie: needham@xs4all.nl, 
of https://vincentdepaulcenter.nl 
  
  

mailto:needham@xs4all.nl
https://vincentdepaulcenter.nl/
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KUNST EN RELIGIE 
 
Vooraf 
Al een aantal jaren achtereen worden in deze brochure activiteiten op 
het grensgebied van kunst en religie aangeboden. Zoals degenen die al 
bekend zijn met onze catechese activiteiten gemerkt hebben, gaan we 
steeds meer aan de slag met beeldende communicatie. Ook de 
activiteiten van de kerngroep Kunst en Religie zijn daarvan een prachtig 
voorbeeld.  
Met onze activiteiten proberen we de relatie tussen (religieuze) kunst en 
religie in de praktijk vorm te geven. We hopen dat de deelnemers op 
deze wijze tot verdieping van hun geloofsbeleving komen. We richten 
ons met het programma ook nadrukkelijk naar buiten, op de andere 
locaties van onze H. Stefanus parochie en op onze buurt, Nijmegen 
Oost. Deze activiteiten sluiten dan ook uitstekend aan bij het streven 
naar een goede communicatie met onze omgeving en bij de missionaire 
gedachte die voor ons erg belangrijk is. 
 
Programma 2025-2026 
Dit jaar treft u in het programma weer diverse activiteiten aan op gebied 
van film, dans en (ver)beeldende kunst. Onze vaste activiteit ‘iconen 
schrijven’ maakt uiteraard ook weer deel uit van het programma. De 
expositie ‘Jij bent deel van het geheel’ is nieuw; het is een vervolg op de 
expositie van vorig jaar ‘Geloof in de toekomst’.   
Zoals u merkt is er weer een afwisselend programma met veelsoortige 
activiteiten, gespreid over het jaar. Meer informatie vindt u verderop.  
We zijn nog bezig de mogelijkheid te onderzoeken van een 
theatervoorstelling of een muziekensemble met religieuze songs. Wordt 
dit werkelijkheid dan wordt dat gepubliceerd op onze website 
(https://stefanus.nl/effata) en in het Effata parochieblad. 
In Nederland zijn regelmatig in diverse steden tentoonstellingen rond een 
religieus thema. We zullen binnen onze werkgroep onze ogen en oren 
goed aan het werk zetten om dergelijke tentoonstellingen op te sporen. 
Ook de lezer van deze brochure kan ons daarover informeren. Graag 
zelfs! Wanneer we het initiatief nemen voor het gezamenlijk bezoeken 
van een tentoonstelling hoort u dat van ons via onze website 
(https://stefanus.nl/effata) en via het Effata parochieblad. Ook zal de 
werkgroep u via deze media regelmatig informeren over dergelijke 
tentoonstellingen. 
  

https://stefanus.nl/effata
https://stefanus.nl/effata
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Expositie ‘Je bent deel van het geheel’  
We ervaren telkens opnieuw dat we niet alleen zijn op de wereld. 
Gelukkig maar! Bij festivals en andere georganiseerde festiviteiten zijn 
veel mensen aanwezig, in het openbaar vervoer sta je soms op een 
kluitje en dat is niet altijd even prettig. Maar in andere situaties is het fijn 
om te ervaren dat je niet alleen op de wereld bent. Wanneer je 
bijvoorbeeld hulp nodig hebt of getroost wil worden is met de nabijheid 
van een ander of van ‘de Ander’ goed te ervaren dat je in zo’n situatie 
niet alleen bent.  
Dat kan zijn binnen een werkgroep of geloofsgemeenschap/parochie, 
maar ook wanneer je alleen in de natuur bent (hoog op een berg, met je 
voeten in de branding) ervaar je dat je deel bent van het geheel. Dit 
thema is aanleiding voor een nieuwe expositie in de Dominicuskerk. 
Vorig jaar was het thema ‘Geloof in de toekomst’. De nieuwe expositie 
kan beschouwd worden als een vervolg hierop. Immers, de toekomst is 
mede afhankelijk van de wereld/schepping om ons heen waar we 
allemaal deel van uitmaken. Daarom is het vervolgthema ‘Je bent deel 
van het geheel’ heel logisch. 
We vragen u in de loop van het jaar weer om een 
voorwerp/foto/schilderij/beeld/handwerk beschikbaar te stellen voor de 
tentoonstelling. Het voorwerp geeft weer hoe u persoonlijk ervaart een 
deel van het/een geheel te zijn. Uw persoonlijke verhaal daarbij is zeer 
zeker de moeite waard om met anderen te delen. Het verhaal hoeft niet 
uitvoerig te zijn; het is een korte uitleg waarom u gekozen heeft voor dit 
voorwerp. Net als vorig jaar maken we een boekje bij de tentoonstelling 
met de bijbehorende verhalen. Een afbeelding van wat u inlevert is dus 
van harte welkom. 
Bent u enthousiast geworden, dan kunt u uw idee al aanmelden bij Joyce 
Nissen, het liefst per mail: joycenissenjanssen@hotmail.com 

 
Datum: zaterdag 9 en 
zondag 10 mei 2026 
Tijd: 12.00 uur tot 16.00uur 
Locatie: Noorder vleugel 
Effata/Dominicuskerk 
Kosten: Vrijwillige bijdrage 
 
 
 

 

 

mailto:joycenissenjanssen@hotmail.com
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Iconen schilderen 
 
Al sinds het voorjaar van 2009 is op de locatie Effata-
Dominicuskerk een werkgroep bezig met het 
schilderen van iconen. Ieder jaar (behalve in de 
coronatijd) werden de beschilderde plankjes in de 
Dagkapel door onszelf ingezegend in een korte maar 
mooie viering. Daardoor werden deze uitingen van 
ons christelijk geloof ‘vensters op de hemel’, ter 
verering van Christus, Maria, een heilige of een 
gebeurtenis uit het leven van Jezus Christus. Al deze 
afbeeldingen spruiten rechtstreeks voort uit de 
menswording van Jezus Christus. 
Bij deze activiteit zijn de deelnemers op een eenvoudige manier bezig 
met het proces van het icoon schilderen. Overigens heeft een 
iconenschilder het vaak over het 'schrijven' van een icoon, maar je mag 
het ook gewoon over schilderen hebben. Daar bestaan verschillende 
meningen over.  
Eerst wordt er een afbeelding uitgezocht (er zijn mappen en boeken - 
een hele bibliotheek!) aanwezig met tientallen voorbeelden, maar u kunt 
ook zelf afbeeldingen zoeken. Die wordt overgetrokken, waarna die op 
het paneel wordt overgebracht. (Dat paneeltje wordt geprepareerd door 
middel van schuren, plamuren en weer schuren). Dan kan het schilderen 

beginnen. Hierbij wordt gebruik gemaakt van 
een emulsie bestaande uit eigeel, een klein 
beetje water en azijn en verder verschillende 
droge pigmenten. Op de achtergrond klinkt 
orthodoxe koormuziek. Omdat het een 
meditatief gebeuren is, heerst er verder 
volkomen rust en stilte. 
Iedere bijeenkomst wordt begonnen met het 
uitspreken van het gebed van de icoonschilder. 
Tijdens een pauze – zo rond drie uur – drinken 
we een kopje koffie of thee en luisteren naar 
achtergronden en/of technieken van de wereld 
van iconen. 

 
 
De iconenwerkgroep kent twee tijdvakken: 

• eerste tijdvak van september tot Kerstmis; 
• het tweede tijdvak van januari tot vlak na Pasen. 

Na Pasen worden de iconen in een bijeenkomst in de dagkapel 
ingezegend. 
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Data: Donderdag om de 14 dagen 
Van 28 augustus tot en met 18 december 2025 (9x) 
Van 8 januari tot en met 7 mei 2026 (9x) 
Tijd: 14.00 uur tot 16.30 uur 
Inzegening: Donderdag 21 mei 2026 
(wijzigingen voorbehouden) 
Locatie: Keuken naast de dagkapel (ingang Groenewoudseweg) 
Begeleiding: Willem Pelser 
Kosten: Deelnemers doneren aan het begin van het seizoen een bedrag 
van € 15,00. Van dit bedrag worden de materiaalkosten, kopieën, licht en 
verwarming betaald. In januari wordt er opnieuw € 15,- bijgedragen. 
Deelnemers: De iconenwerkgroep staat open voor alle parochianen van 
de St. Stefanusparochie, dus niet alleen van de Effata-Dominicuskerk. 
Maar ook van mensen buiten de parochie, zelfs van buiten Nijmegen. 
Als u deel wilt uitmaken van deze werkgroep, kunt u uw naam, adres, 
telefoonnummer en e-mailadres opgeven bij Willem Pelser telefoon: 06-
14136861, e-mail wpelser@telfort.nl U krijgt dan nadere informatie. 
Het is mogelijk dat u op een wachtlijst komt, want er kunnen 
maximaal 10 mensen meedoen. 
  

mailto:wpelser@telfort.nl
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Sacred Dance najaar 2025 en voorjaar 2026 
Sacred Dance betekent gewijde dans in de zin van heel makende dans. 
We maken contact met ons innerlijk, verbinden ons met de dansers 
naast ons en de hele kring. We zoeken de rust en stilte in onszelf op en 
komen steeds meer in het hier en nu en in de kern van ons eigen wezen. 
We dansen, verbonden in een kring, met rustige passen en eenvoudige 
gebaren op klassieke, religieuze of hedendaagse muziek.  
 
KOM en DANS. Of je ervaring hebt met dansen of niet, jong of oud, je 
bent van harte welkom en iedereen kan het. Je wordt door de groep en 
muziek meegenomen in je dans. Irna Grotenbreg, docent Sacred Dance, 
begeleidt de ochtenden.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Data: vrijdagen 19 sept., 3, 17, 31 okt., 14 en 28 novemb., 12 dec. 
Tijd: 10.00 uur tot 12.00 uur 
Locatie: in het Parochiehuis of kerk van de AvP: van Slichtenhorststraat 
81 of Groesbeekseweg 96. Nijmegen 
Kosten: 84 euro, koffie en thee inbegrepen 
Aanmelden: marij_de_rooij@hotmail.com, tel. 06-21526493 
Ook voorjaar 2026 zijn 7 vrijdagochtenden gereserveerd! Precieze data 
kunt u te zijner tijd lezen in het Effatablad of op de Effata website 
(https://stefanus.nl/effata) 
                               

mailto:marij_de_rooij@hotmail.com
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Bezielde film, oktober 2025 – april 2026 
 
Het thema van de reeks bezielde films is dit jaar: Verbinding  
 
Letterlijk betekent verbinden twee of meer onderdelen aan elkaar 
vastmaken. In dit verband gaat het om de relatie tussen twee of 
meerdere personen, of bijvoorbeeld de natuur. Wanneer we kiezen om 
lief te hebben, kiezen we ervoor ons in beweging te brengen tegen 
angst, vervreemding en afscheiding, en ons open te stellen. De keuze 
om lief te hebben is een verbinding maken, die ertoe leidt dat we onszelf 
vinden in de ander.  
In de verbinding met de ander voelt je je gehoord en begrepen; je weet 
je gesteund in je relaties.  
In de verbinding met jezelf heb je een sterk gevoel van eigenwaarde, 
zelfacceptatie en innerlijke rust. 
In de verbinding met de wereld ervaar je momenten van harmonie, zoals 
een wandeling in de natuur of een inspirerende ontmoeting of gesprek. 
 
Verbondenheid is essentieel voor een gelukkig en vervuld leven. 
 
De serie bezielde films is uitgezocht door de werkgroep bezielde film van 
de Doopsgezinde-Remonstrantse gemeente (Peer Meyboom) en de 
Effata geloofsgemeenschap (Fabiënne Kanis, Marcel Laguette, Ans 
Kwaaitaal). In beide kerken worden 3 films vertoond. De 
filmvoorstellingen starten met een korte inleiding op de film. Vervolgens 
bekijken we de film en sluiten we af met een gezamenlijke nabespreking. 
 
Sing Sing 
(USA 2023, Regie Greg Kwedar 105 minuten) 
De NPO schrijft over deze film: 
Sing Sing is een Amerikaanse dramafilm uit 2023 geregisseerd door 
Greg Kwedar. De film is gebaseerd op een artikel in het blad Esquire 
genaamd The Sing Sing Follies van John H. Richardson uit 2005 over 
een theaterrehabilitatie programma in de Sing Sing-gevangenis. 
De film kreeg overwegend positieve kritieken van de filmcritici. De Los 
Angeles Times noemde het een Cinematisch werk van unieke empathie 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Verenigde_Staten
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dramafilm
https://nl.wikipedia.org/wiki/Film_in_2023
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Greg_Kwedar&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Esquire_(Nederland)
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=John_H._Richardson&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Sing_Sing_(gevangenis)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Los_Angeles_Times
https://nl.wikipedia.org/wiki/Los_Angeles_Times
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en menselijkheid. Sing Sing is een waargebeurd verhaal over een 
theatergroep van gevangenen en de kracht van kunst, 
met een krachtig statement over gedetineerden. Onder 
leiding van een ijzersterke Colman Domingo (Euphoria) 
kan je niet anders dan ontroerd raken. 
Colman Domingo speelt John ‘Divine G’ Whitfield. Hij zit 
vast in de New Yorkse Sing Sing gevangenis voor een 
misdaad die hij niet heeft gepleegd, maar vindt 
ondertussen voldoening in het schrijven en acteren in het 
Rehabilitation Through the Arts-programma (RTA) dat hij 
achter de tralies oprichtte. De theatergroep van 
gevangenen verzint elke keer een nieuw stuk om op te voeren, repeteert 
het, entertaint de hele gevangenispopulatie en komt nader tot zichzelf. 
Enkele acteurs uit het originele Sing Sing-programma spelen zichzelf. 
Datum: zondag 12 oktober 2025 
Tijd: 12.00 uur (12.00uur broodje/koffie en om 12.30 uur start film) 
Locatie: DORE kerk, Professor Regoutstraat 
Vrijwillige bijdrage (richtbedrag € 5,00) 
 
Coco 
(USA 2017 Regie Lee Unkrich 105 minuten) 
COCO is één groot muzikaal en kleurrijk spektakel, dat families uit alle 
generaties met elkaar verbindt. In dit 
bijzondere avontuur, droomt een jongen ervan 
om muzikant te worden, en maakt hij een 
magische reis om de mysteries achter de 
verhalen en tradities van zijn voorouders te 
worden, ondanks het generaties oude verbod 
op muziek in zijn familie. 
Samen met de hulp van een geest waagt hij 
zich naar het 'Land of the Dead' om het echte 
verhaal achter zijn familiegeschiedenis te 
ontrafelen. 
Datum: zondag 9 november 2025 
Tijd: 12.00 uur (om 12.00 uur broodje/koffie 
en om 12.30 uur start film) 
Locatie: Huiskamer Effata parochiecentrum Effata, Professor 
Molkenboerstraat 
 
Vrijwillige bijdrage 
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Etre et Avoir 
(Frankrijk 2002 Regie Nicolas Philibert 104 minuten) 
Être et avoir is een documentaire over een Franse plattelandsschool, die 
in korte tijd de wereld veroverde. De documentaire won verschillende 
filmprijzen, en werd vooral geroemd om het authentieke, eenvoudige 
beeld dat het gaf van het Franse platteland. 

Gedurende een heel schooljaar wordt een basisschooltje in de Auvergne 
(Saint-Étienne-sur-Usson) gevolgd. In de school van slechts een klas, 
met kinderen van de leeftijden 4 tot 11, heerst de orde van 
schoolmeester Georges Lopez. Het gevolgde schooljaar is tevens het 
laatste van Lopez, die daarna met pensioen zou gaan. Alle facetten van 
het lesgeven komen aan bod. De meester heeft aandacht voor iedere 
leerling, en de onderlinge relaties. Zo worden beginnende ruzies snel in 

de kiem gesmoord, en wordt een meisje dat 
achter dreigt te geraken extra aandacht gegeven. 
De meester blijkt een gave te bezitten de 
leerlingen op hun gemak te stellen, en geeft ze 
alle ruimte om ze te laten zijn wie ze zijn. Dat het 
lesgeven meer behelst dan alleen aandacht voor 
de vooruitgang in kennis en vaardigheden, blijkt 
als hij ook uitvoerig met ouders praat over 
bepaalde problemen van de kinderen. Ook de 
begeleiding naar een vervolgopleiding is 
persoonlijk.  
De vele prachtige intermezzo’s met beelden van 

het landschap van de Auvergne, versterken de rustige en bedaarde sfeer 
die de documentaire uitstraalt.  
Datum: zondag 11 januari 2026 
Tijd: 12.00 uur (om 12.00uur broodje/koffie en om 12.30 uur start film) 
Locatie: DORE kerk, Professor Regoutstraat 
Vrijwillige bijdrage (richtbedrag € 5,00) 
 
My Favourite Cake 
(Iran, Frankrijk, Zweden, Duitsland 2023 Regie 
Maryam Moghaddam Betash Sananaeeha 97 
minuten) 
Mahin (70) woont alleen in Teheran sinds haar 
man is overleden en haar dochter naar Europa is 
vertrokken. Op een dag besluit ze haar eenzame 
routine te doorbreken en nieuw leven in haar 
liefdesleven te blazen. Ze ontmoet Faramarz, een 
alleenstaand man van haar leeftijd. Hij is 
taxichauffeur en veteraan en heeft net als Mahin 
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een onafhankelijke geest. Mahin stelt zich open voor een nieuwe 
romance en nodigt Faramarz in haar appartement om haar favoriete 
taart voor hem te bakken. Het wordt een onverwachte en onvergetelijke 
avond. 
Datum: zondag 8 februari 2026 
Tijd: 12.00 uur (om 12.00 uur broodje/koffie en om 12.30 uur start film 
Locatie: Huiskamer parochiecentrum Effata, Professor Molkenboerstraat 
Vrijwillige bijdrage 
 
The Father  
(Engeland 2022 Regie Florian Zeller 97 minuten)  
De NPO schrijft over deze film: “De kans dat je stuk gaat tijdens deze 
tearjerker is groot. The Father is een van de mooiste, sterkste en 
origineelste films van het jaar waarin Anthony Hopkins en Olivia Colman 
de sterren van de hemel spelen”.   

De dementerende hoofdpersoon is Anthony 
(Anthony Hopkins). Hij woont bij zijn dochter 
Anne (Olivia Colman) in een smaakvol en 
comfortabel appartement in Londen. Een 
plek die we nagenoeg niet zullen verlaten 
gedurende de film. Anthony’s dochter zoekt 
een nieuwe verzorgster voor haar vader 
vanwege haar verhuizing naar Parijs. Maar 
haar pa zit op z’n zachtst gezegd niet te 
wachten op weer een nieuwe 
‘onbetrouwbare’ hulp. Helemaal nu hij steeds 
meer in de war raakt en z’n vertrouwde 
omgeving steeds minder vertrouwd voelt. 
Anne staat voor een groot dilemma: ze weet 
dat ze niet langer in staat is haar vader de 
hulp te bieden die hij nodig heeft. En ze weet 

dat er een moment komt dat ze voor zichzelf en haar eigen gemoedsrust 
moet kiezen. Maar hoe laat je je eigen vader los als hij zich in paniek 
steeds meer aan je vastklampt? Zelfs wanneer hij je amper meer 
herkent? 
We beleven de film voornamelijk vanuit de ogen van Anthony, dus ook 
vanuit zijn verwarring. De scènes die zich afspelen in het Londense 
appartement lijken soms haast ongemerkt in elkaar over te vloeien, maar 
de details veranderen continu. Florian Zeller laat niet alleen zien wat 
dementie met een persoon doet, hij laat het je ook ervaren voor zover 
dat kan. 
Datum: zondag 8 maart 2026 
Tijd: 12.00 uur (om 12.00uur broodje/koffie en om 12.30 uur start film) 

https://www.imdb.com/name/nm0000164/?ref_=nv_sr_srsg_0
https://www.imdb.com/name/nm1469236/?ref_=nv_sr_srsg_0
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Locatie: DORE kerk, Professor Regoutstraat 
Vrijwillige bijdrage (richtbedrag € 5,00) 

 
The leisure seeker 
(Italy, France 2018 Regie Paolo Virzi 112 minuten) 
 
Het verhaal is gebaseerd op de gelijknamige roman 
van Michael Zadoorian. Het is voor het eerst sinds 
1990 dat deze twee grote acteurs weer samen 
spelen. Een ouder echtpaar John en Ella (Donald 
Sutherland en Helen Mirren) gaat op reis van 
Massachusetts naar Florida om het huis van 
Hemingway te zien in Key West. Onderweg 
mijmeren ze over hun relatie en ontdekken 
geheimen van elkaar en doen nieuwe ervaringen op. 

En moeten dealen met John’s Alzheimer en Ella’s terminale kanker. 

Datum: donderdag 16 april 2026 
Tijd: 19.30 uur 
Locatie: Huiskamer parochiecentrum Effata, Professor Molkenboerstraat 
Vrijwillige bijdrage 
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Creatief rond kerstmis 
Bij ‘Rond de keukentafel’ op donderdagochtend gaan we in de 
adventstijd weer creatief aan de slag. Er worden op donderdag 11 en 18 
december gehavende kerstbeelden gerepareerd en opnieuw (bij)geverfd. 
Eventueel worden ook sterren geknutseld, die de kerstexpositie kunnen 
sieren. 
 
Iedereen is van harte welkom op die ochtenden. Het blijkt dat we als 
gemeenschap vele talenten op allerlei gebied in ons midden hebben. Er 
kunnen ook deelnemers uitgenodigd worden (vrienden en/of 
vriendinnen) die juist in de advent- en kerstijd de warmte van een 
gemeenschap extra nodig hebben. Laten we elkaar inspireren en 
genieten van ieders aanwezigheid. Ook al zijn we geen Rembrandts, de 
resultaten van afgelopen kerst waren schitterend. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum: Donderdag 11 en 18 december 2025  
Locatie: Rond de Keukentafel, Dagkapel Groenewoudseweg  
Tijd: 10.00 uur tot 12.00 uur 
Kosten: gratis 
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BEZINNING 
 
Inspirerende verhalen 
 
Parochiecatechese kent veel verschillende vormen en gezichten. Een 
van de vormen om geloofsoverdracht te realiseren èn inspiratie op te 
doen, is de overdracht van verhalen. Verhalen over mensen, voor wie 
hun geloofsovertuiging, of de groei in geloof, of de belevenissen van 
wonderlijke gebeurtenissen weer inspirerend voor anderen kunnen zijn. 
In deze dinsdagmiddag cyclus zullen ook dit nieuwe pastoraal jaar weer 
opnieuw verhalen verteld en nabesproken worden. De middagen zijn 
inspirerend omdat de verhalen veelal Bijbels of in elk geval religieus 
geïnspireerd zijn. De middagen beginnen om 14.00 uur en eindigen met 
een goed nagesprek met een lekkere kop thee.  
 
Voor het komend jaar denk ik aan een aantal levensverhalen vanuit de 
vroege kerk: Jacobus, Paulus, hoofdrolspelers uit handelingen van de 
apostelen. Veel hebben uit het perspectief van hun verering 
legendarische bekendheid verkregen, en ook dat zijn mooie verhalen. 
Ook weet ik dat er een verzoek is ingediend om het eens uitvoerig over 
onze eigen Stefanus en onze eigen Dominicus te hebben. 
 
De verhalen zullen telkens verteld worden door René Klaassen. 
 
Data:  
Dinsdag 16 september 2025, over Dominicus. 
Dinsdag 28 oktober 2025 
Dinsdag 18 november 2025, over Stefanus, hoe zijn erfenis Europa 
veroverde 
Dinsdag 16 december 2025, een kerstverhaal  
Dinsdag 20 januari 2026   
Dinsdag 24 februari 2026  
Dinsdag 21 april 2026   
Dinsdag 19 mei 2026    
Dinsdag 23 juni 2026 
 
Tijd: 14.00 uur tot 16.00 uur 
Locatie: huiskamer Effata parochiecentrum 
Begeleiding: pastor René Klaassen 
Aan- en afmelden: René Klaassen (klaassenfr@gmail.com en tel. 06-
10510849) 
 
  

mailto:klaassenfr@gmail.com
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Maak uw eigen kruisje 
Bezinnend bezig zijn  
Evenals vorig jaar in de Veertigdagentijd is het ook in 2026 goed om stil 
te staan bij wat echt waardevol is in het leven, bij het lijden dat ook onze 
tijd zo kenmerkt, en bij wat geloven betekent.  
Dat kan op vele manieren en ook dit jaar kan dat op een creatieve 
manier. Op donderdagen 19, 26 maart en Witte Donderdag 2 april kunt u 
in de ruimte ‘Rond de Keukentafel’ kleine kruisjes maken. Er liggen 
kartonnen repen, waarvan een kruis kan worden gemaakt; de 
rechtopstaande balk kan versierd worden en de dwarsbalk kan worden 
beschreven met een bede, woord, een naam of iets dergelijks. De kleine 
kruisjes kunnen op Goede vrijdag bij het grote Kruis gehangen worden.  
U hoeft geen creatieve ambities te hebben om deel te nemen. Het is 
gebleken dat de gesprekken en de voorbeelden voldoende inspiratie 
bieden om aan de slag te gaan. Het gaat er mede om met elkaar bezig 
te zijn, waarbij de onderlinge ontmoeting belangrijk is. 
Heeft u materialen in huis zoals wol, gekleurd papier, kraaltjes enz. 
Neem dat dan mee om eventueel samen te gebruiken. 
Datum: donderdag 19 en 26 maart en donderdag 2 april 
Locatie: Rond de Keukentafel, Dominicuskerk ingang 
Groenewoudseweg 
Tijd: 10.00 uur tot 12.00 uur 
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De kersttijd 2025 
In onze parochie bereiden we ons, tijdens de Adventstijd, met een aantal 
catechese activiteiten zo goed mogelijk voor op het vieren van het 
kerstfeest. We merken de laatste jaren dat de belangstelling voor die 
activiteiten langzaam toeneemt.  
Voor veel van ons betekent het kerstfeest veel en brengt het 
herinneringen aan onze jeugd boven. Bovendien groeit het besef dat 
juist de Advent en de kersttijd een geschikte periode zijn om meer 
aandacht te hebben èn te maken voor de mensen om ons heen. Die 
aandacht richt zich zowel op onze families en vrienden maar 
evenzogoed op de medemensen in onze parochie en onze buurt. Vooral 
ook op mensen die het om diverse redenen moeilijk hebben.  
De kerk is in die periode gastvrijer en vaker open dan gemiddeld. We 
brengen de kerk al vroeg in kerstsfeer: 

- We organiseren een kerststallen tentoonstelling in de kerk. Daarbij 
wordt veel aandacht besteed aan kersttradities uit andere culturen 
en andere landen. Bij de opening van deze tentoonstelling op 
zondag 14 december bent u allen van harte welkom. Muzikale 
omlijsting, uiteraard in kerstsfeer, zal deze opening nog feestelijker 
maken. U bent ook van harte welkom om mee te helpen bij de 
opbouw van de kerststallententoonstelling (aanmelden bij Rene 
Klaassen klaassenfr@gmail.com of 06-10510849) 

- Er zal in deze periode in de kerk overdag ruimte zijn voor 
bezinning. 

- We doen mee aan de voedselpakketten-actie voor gezinnen die 
moeilijk kunnen rondkomen, voor thuislozen in buurt, stad en regio 
en voor vluchtelingen. Buurt en basisschool worden intensief 
betrokken bij deze activiteit.  

- Leerlingen van basisschool Klein Heyendaal, onze buren, komen 
hun ingezameld voedsel naar onze kerk brengen. Daarbij worden 
ze getrakteerd op een mooi kerstverhaal en, zo mogelijk en 
gewenst, op een rondleiding over de tentoonstelling.  

- Op een aantal donderdagen is er ’s morgens een creatieve 
kerstactiviteit waarvoor u van harte bent uitgenodigd, zie blz. 23. 

- Ook is er een verhalenmiddag waarbij u ook van harte welkom 
bent, zie blz. 24. 

- Het kerkkoor, onze schola, versterkt zich in deze periode met een 
aantal “projectzangers”. Ook u bent daarbij welkom. Wanneer u dat 
leuk vindt, wandel dan gerust een keer op een dinsdagavond om 
19.00 uur binnen op een van de repetities in de dagkapel (ingang 
Groenewoudseweg).  
 

mailto:klaassenfr@gmail.com
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Zoals u leest bruist het gebouw in de advent- en kersttijd meer dan je 
aan de buitenkant kunt zien.  
 
Eind november komt er een flyer beschikbaar met het uitgebreide 
programma, waarin voor velen van u vast een of meer activiteiten zitten 
die interessant zijn. Ook in het Kerstnummer van ons parochieblad en op 
de website (https://stefanus.nl/effata) wordt dit kerstprogramma vermeld. 
De tekst in deze brochure is vast een voorproefje.  
Het kerstverhaal zal zo op veel verschillende momenten en manieren te 
ervaren zijn. 
 
René Klaassen 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://stefanus.nl/effata
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Pelgrimsroute ‘Wegen met zegen’ 
 
De pelgrimsroute ‘Wegen met Zegen’ is een nieuwe, ruim 150 kilometer 
lange route die gedurende het jaar op eigen gelegenheid kan worden 
bewandeld. De route bestaat in totaal uit 11 etappes met 
overnachtingsmogelijkheden. Naast het ‘wandelboekje’ is een 
pelgrimsdagboek beschikbaar. Het pelgrimsboek biedt met bezinnende 
teksten, vragen en opdrachten ondersteuning aan uw pelgrimage. 
Het initiatief tot deze pelgrimsroute is genomen door Pelgrimshuis 
Antonius, de RK-parochie Maria Magdalena (Over-Betuwe) en de PKN-
gemeente De Vierplek (Lent-Oosterhout-Ressen). De route gaat voor 
een klein deel door Nijmegen en voor het grootste deel door de Over-
Betuwe. De route leidt langs alle kerken en kapellen in het gebied. 
 

- Iedere derde zaterdag van de maand wordt voor pelgrims vanuit 
de pelgrimskapel in de Antonius van Paduakerk (Groesbeekseweg 
94 Nijmegen) een vertrekceremonie georganiseerd. Tijd: 8.30 uur 
(tot 9.00 uur). Iedere pelgrim bereidt de pelgrimstocht op een eigen 
manier voor. Naast praktische zaken als het inlopen van de 
wandelschoenen, het klaarmaken van de bagage en het oriënteren 
op overnachtingsplekken, maken pelgrims ook ruimte in hun hoofd 
en hart voordat ze op weg gaan. 

- Daarnaast bestaat er een mogelijkheid voor groepen om een 
vertrekceremonie en aankomstceremonie aan te vragen. Zie 
website. 

- Gedurende het jaar kun je een deel van de pelgrimsroute ook in 
georganiseerd verband lopen. Het gaat om meerdaagse 
wandelingen met een verdiepend avondprogramma. Kijk wat dat 
betreft op de website: https://www.wegenmetzegen.nl/ Onder 
kopje: winkel 

- Pelgrimskapel van Antonius van Paduakerk: dagelijks is de 
pelgrimskapel geopend tussen 9.00 en 17.00 uur. Voor pelgrims en 
voor anderen die een moment van stilte zoeken. 

- Naast deze meerdaagse pelgrimsroute zijn er verschillende 
eendaagse ‘stadsroutes’ langs het religieus erfgoed in Nijmegen 
beschikbaar. Een eendaagse route door de Ooijpolder is in 
ontwikkeling. 
 

Meer informatie over de voorgaande activiteiten is te vinden op de 
website https://www.wegenmetzegen.nl 
 
 
 
 

https://www.wegenmetzegen.nl/
http://www.wegenmetzegen.nl/
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OVERZICHT ACTIVITEITEN 
datum en 
tijd 

activiteit locatie 

2025  De ingang van de Dagkapel is 
aan de Groenewoudseweg. 
Ingang van AVP kerk is 
Groesbeekseweg 96 

Do 28 aug. 
14.00-16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de keukentafel’) 
Effata/Dominicuskerk  

Do 11 sept. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de keukentafel’) 
Effata/Dominicuskerk  

Za 13 sept. 
09.30–11.00 

Lezing Eduard 
Kimman 

Dagkapel Effata/Dominicuskerk 
(ingang Groenewoudseweg 

Di 16 sept. 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Vr 19 sept. 
10.00-12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP (Van Slichten-
horststraat 81) of kerk AVP  

Za 20 sept. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start route 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Wo 24 sept. 
19.00–21.00 

Leesgroep over 
‘Dromen van een 
Nieuwe morgen’ 
(Tomáš Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 25 sept. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de keukentafel’) 
Effata/Dominicuskerk  

Za 27 sept. . 
09.30–11.00 

Lezing Eduard 
Kimman 

Dagkapel Effata/Dominicuskerk  

Vr 3 okt.  
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP( Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk AVP 

Do 9 okt.  
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de keukentafel’) 
Effata/Dominicuskerk 

Za 11 okt. 
09.30-11.00  

Lezing Eduard 
Kimman 

Dagkapel Effata/Dominicuskerk 

Zo12 0kt. 
12.00 koffie 
+ broodje, 
12.30 film 

Bezielde film ‘Sing 
sing’ 

DoRe kerk Professor 
Regoutstraat 

Di 14 okt.  
10.30–
12.00u 

Geloofsgesprek 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 
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Vr 17 okt. 
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP (Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk AVP 

Za 18 okt. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Wo 22 okt. 
19.00u – 
21.00u 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 23 okt. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Di 28 okt. 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Vr 31 okt.  
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP( Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk AVP  

vr 31 okt. 
15.30–18.30 

Dominicaanse 
ontmoeting geloof 
en samenleving 
(spreker bisschop 
Gerard de Korte) 

Effata-/Dominicuskerk  

Di 4 nov.  
15.30–
17.00u 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Do 6 nov.  
14.00u–
16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Zo 9 nov. 
12.00 koffie 
+ broodje, 
12.30 film 

Bezielde film ‘Coco’ Huiskamer Effata 
parochiecentrum Prof. 
Molkenboerstraat 

Di 11 nov.  
10.30–12.00 

Geloofsgesprek 
(groep Peter Nissen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Di 11 nov. 
12.00-14.00 

Lunch met inspiratie 
Thema: (Zwarte) 
Bevrijdingstheologie 

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Di 11 nov. 
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Vr 14 nov. 
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP( Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk ACP  
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Za 15 nov. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start  
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 18 nov. 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Di 18 nov. 
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Wo 19 nov. 
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 20 nov. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Di 25 nov. 
15.30- 17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Vr 28 nov. 
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP( Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk AVP 

Do 4 dec. 
14.00u – 
16.30u 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Di 09 dec. 
10.30u – 
12.00u 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 11 dec. 
10.00u – 
12.00u 

Creatief rond Kerst Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Vr 12 dec. 
10.00–12.00 

Sacred dance Parochiehuis AVP( Van Slichten-
horststraat 81 Nijm.) of kerk AVP  

Zo 14 dec. 
12.00 

Opening 
Kersttentoonstelling 

Effata-/Dominicuskerk 

Di 16dec. 
14.00-16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 18 dec. 
10.00–12.00 

Creatief rond Kerst Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Do 18 dec. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Za 20dec. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 
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2026   

Do 8 jan. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Zo11 jan. 
12.00 koffie 
+ broodje, 
12.30 film 

Bezielde film ‘Être 
et avoir’  

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Di 13 jan. 
10.30–12.00 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Za 17 jan. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 20 jan. 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Wo 21 jan. 
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 22 jan. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Di 3 febr. 
12.00-14.00 

Lunch met inspiratie 
Thema: niet-
christelijke 
spiritualiteit 

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Zo 8 feb. 
12.00 koffie 
+ broodje, 
12.30 start 
film 

Bezielde film ‘My 
favourite Cake’ 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum Prof. 
Molkenboerstraat 

Do 5 feb. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Di 10 feb. 
10.30–12.00 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Wo 18 feb. 
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 
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Do 19 feb. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Za 21 feb. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 24 feb. 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Di 03 mrt. 
15.30–17.00 

 Dinsdag 
conferentie  

Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Do 5 mrt. 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Zo 8 mrt. 
12.00 koffie 
+ broodje, 
12.30 start 
film 

Bezielde film The 
father’ 

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Di 10 mrt. 
15.30–
17.00u 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Di 17 mrt.  
10.30–12.00   

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Di 17 mrt. 
15.30–17.00   

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Wo 18 mrt.  
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 19 maart 
10.00–12.00 

Creatieve 
catechese activiteit 
‘Kruisje maken’ 

Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Do 19 maart 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Za 21 mrt. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 24 mrt. 
15.30–17.00   

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 



 

  34 
 

Do 26 maart 
10.00–12.00 

Creatieve 
catechese activiteit 
‘Kruisje maken’ 

Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Do 2 april 
10.00u–
12.00 

Creatieve 
catechese activiteit 
‘Kruisje maken’ 

Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk  

Do 9 april 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Di 14 april 
10.30–12.00 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 16 april 
19.30 

Bezielde film ‘The 
leisure seeker’ 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum Prof. 
Molkenboerstraat 

Za 18 april 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 21 april 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata parochiecentr.   

Wo 22 april 
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 23 april 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Do 7 mei 
14.00–16.30 

Iconen schilderen Dagkapel (‘rond de 
keukentafel’)Effata/Dominicuskerk 

Do 7 mei 
19.30–21.00 

Lezing zuster Nadia 
Kroon 

Dagkapel Effata/Dominicuskerk 
(ingang Groenewoudseweg) 

Za 9 mei 
12.00–16.00 

Expositie ‘Jij bent 
deel van het geheel’ 

Noordvleugel 
Effata/Dominicuskerk 

Za 9 mei 
14.00-16.00 

Lezing over 
D.Bonhöffer 

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Zo 10 mei 
12.00–16.00 

Expositie ‘Jij bent 
deel van het geheel’ 

Noordvleugel 
Effata/Dominicuskerk 

Di 12 mei 
10.30–12.00 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata  
parochiecentrum  
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Za 16 mei 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 19 mei 
12.00-14.00 

Lunch met inspiratie 
Thema: Spiritualiteit 
in Zuidelijk Afrika 

DoRe kerk, ingang Professor 
Regoutstraat 

Di 19 mei  
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum   

Wo 20 mei 
19.00–21.00 

Leesgroep over het 
boek ‘Dromen van 
een Nieuwe 
morgen’ (Tomáš 
Halík) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Do 21 mei 
14.00  

iconenzegening Dagkapel Effata-/Dominicuserk 

Di 2 juni  
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Di 9 juni 
10.30 – 
12.00 

Geloofsgesprekken 
(groep Peter 
Nissen) 

Huiskamer Effata 
parochiecentrum 

Di 9 juni  
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Di 16 juni 
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Za 20 juni 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Di 23 juni 
14.00–16.00 

Inspirerende 
verhalen 

Huiskamer Effata Parochiecentr.   

Di 23 juni 
15.30–17.00 

Dinsdag conferentie Pastorie AVP kerk 
(Groesbeekseweg 95A) 

Za 18 juli 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 

Za 15 aug. 
08.30 en 
09.00 

Vertrekceremonie 
bij start 
Pelgrimsroute 
‘Wegen met Zegen’   

Pelgrimskapel AVP kerk 
Groesbeekseweg 96 
(ingang naast hoofdingang) 
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Aanmelden  
 
U bent van harte welkom bij alle genoemde activiteiten. In de 
beschrijvingen van de activiteiten treft u informatie over aanmelding voor 
de betreffende activiteit..  
Kosten 
Zoals u gelezen hebt wordt voor deelname aan een aantal activiteiten 
een kostenvergoeding of vrijwillige bijdrage gevraagd. We streven er 
naar dit zoveel mogelijk te vermijden.  
Nadere informatie 
Daarvoor kunt U terecht op het secretariaat van het Effata 
parochiecentrum. U kunt daarmee contact opnemen: 
-door te mailen naar post@effataparochie.nl 
-door te bellen naar 024-3656069 
Bij sommige activiteiten staan ook contactadressen en/of 
telefoonnummers vermeld.  
Adressen: 
Effata: Parochiecentrum van de Effataparochie / Dominicuskerk 
DoRe –kerk: Professor Regoutstraat 23, 6524 RZ Nijmegen, 
info@dorenijmegen.nl  
AVP: Groesbeekseweg 96 - 6524DJ Nijmegen, tel. 06-49392730, 
secretariaat@avpnijmegen.nl       
 

 

mailto:post@effataparochie.nl
mailto:info@dorenijmegen.nl

